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Corso di Formazione/Supervisione per Assistenti Sociali

Molti assistenti sociali, in questo momento di profondi mutamenti sociali ed
istituzionali, sentono sempre piu pressante il bisogno di verifica ed
approfondimento della loro formazione professionale.

La complessa articolazione del sistema dei servizi per minori e famiglie, le
modifiche procedurali nella giurisdizione richiedono agli operatori grande
attenzione deontologica, che puo realizzarsi solo attraverso I'acquisizione di
un’elevata competenza professionale e consapevolezza nell’'utilizzo dei propri
strumenti.

A questa esigenza di sviluppo di competenze si affianca la necessita di una
ridefinizione della propria identita e funzione professionale, in relazione alle
nuove istanze che committenti (istituzioni e privato sociale) e utenti pongono
oggi alla figura professionale dell’assistente sociale.

Inoltre la complessita dell’attuale lavoro sociale influisce sugli aspetti
motivazionali della professione, costringendo [I’assistente sociale ad una
operativita stressante.

La proposta di un corso di supervisione per assistenti sociali mira a favorire
processi di crescita identitaria e di consapevolezza teorica e metodologica.

Obiettivi

Gli obiettivi che il corso propone con il fine di pervenire ad azioni di maggior
efficacia professionale e ad interventi di maggior qualita sono i seguenti:
e Acquisire e valorizzare il sapere tecnico specialistico specifico della
professione;
e Favorire la capacita di analisi processuale e di lettura delle variabili in
gioco;
¢ Orientare I'impostazione della relazione con I'utente verso la costruzione
di una valida alleanza di lavoro su obiettivi condivisi;
e Contrastare il calo motivazionale e la solitudine aiutando l’assistente
sociale a fronteggiare le dinamiche di stress.

Destinatari

Assistenti sociali che lavorano nei servizi minori e famiglia con situazioni
familiari multiproblematiche e ad elevato grado di conflittualita. Verra costituito
un gruppo di massimo 12/15 persone.
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Metodologia

Il lavoro sara centrato sul materiale presentato dai partecipanti (possibilmente
in forma scritta).

Sono previsti contributi teorici da parte dei conduttori, per disporre di un
insieme di riferimenti condivisi e per favorire un’elaborazione gruppale del
materiale presentato, anche con modalita interattive.

Il ciclo di supervisione prevede un numero di 9 incontri della durata di due ore
(dalle ore 10 alle ore 12) che si svilupperanno da novembre 2011 a giugno
2012 nelle seguenti date: 14 novembre - 12 dicembre - 9 gennaio - 6 febbraio - 5
marzo - 2 aprile - 30 aprile - 21 maggio - 11 giugno.

Docenti
Gli incontri di supervisione di gruppo verranno co-condotti da:
Giancarlo Galli, psicoterapeuta, psicoanalista S.P.I.

Enrico Mara, assistente sociale

Iscrizioni

Le domande di partecipazione al corso devono pervenire entro il 28 ottobre
2011 tramite I'invio a formazione@apsaonlus.it della scheda qui allegata.

Il costo dellintero ciclo di incontri € di 360 euro (piu IVA se dovuta) - a
persona - per Enti e Organizzazioni.

Per operatori che non godono dell’appoggio di Enti e Organizzazioni il costo ¢ di
324 euro (270 euro + IVA 20%).

La conferma dell’iscrizione e la contestuale emissione della fattura avverranno
alla ricezione del pagamento da effettuarsi, inderogabilmente, entro il 7
novembre 2011.

Sono stati richiesti i crediti formativi all’'Ordine degli Assistenti Sociali della
Lombardia.

Sede
Gli incontri si terranno presso la sede dell’Apsa onlus - Piazza XXIV Maggio, 7
(tram:3-9-15-29-30 autobus:59)

Per informazioni e contatti

Roberta Fiocchi Tel. 347 4896941
formazione@apsaonlus.it
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